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Der Mensch kann nach der Aufrichtung eine Um-
wandlung auf allen Ebenen erfahren, da die
,Gottliche Ordnung” im Korper wieder hergestellt
und freier Energiefluss angeregt wird. Dieses
Wunder ist wie ein Quantensprung in eine neue
Dimension, bei der die Selbstheilkrafte aktiviert
werden und es dadurch zu einer Neuausrichtung

in allen Bereichen kommit.

Dies geschienht durch die Kraft des intelligenten

Geistes vergleichbar mit einem Lichtimpuls, der auf
Korper, Geist und Seele gleichermalien wirkt.

Gesundheit ist unser ,Hochstes Gut”. Sie ist Aus-
druck seelisch-korperlichen Einklangs, der Uberein-
stimmung von Innen und Aussen und bedeutet

Harmonie in allen Bereichen.

Diese Behandlung wird nur in Verbindung mit
der ,Psychosomatischen Energetik” durchgefuhrt.

Ich bin Heilpraktiker sowie
zertifizierter Energietherapeut
und seit tber 15 Jahren in
eigener Praxis in Suddeutsch-
land tatig.

Meine Schwerpunkte sind der
. Energiecheck (PSE), Darmsanie-

; /j rung, Matrix Transformation,
~a ¥

die Energetische Wirbelsaulen-
aufrichtung, Gesprache, Energiebehandlungen u.v.m.

Die Ausbildungen genoss ich an der Paracelsus
Schule Stuttgart, bei Dres. Banis, Dr. med. W. Apelt sowie
anderen namhaften Therapeuten und Institutionen.

Mit allen Methoden arbeite ich schon viele Jahre.

Ich bin Mitglied der ,Internationalen Gesellschaft fur PSE”
sowie Autorisierter Ubungs- und Gruppenleiter. Als
Autor und Co-Autor sind von mir schon mehrere Artikel
und Buchbeitrage zum Energiecheck (PSE) erschienen.

Meine Intention ist, dem Hilfesuchenden Wege zu zeigen,
die Verantwortung fur sich selbst zu ubernehmen,
Uberholtes loszulassen und Neues hinzu zu gewinnen.
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Auch Hausbesuche - Termine nach Vereinbarung

Energetische Auf-
richtung von Korper,
Geist und Seele

Sanfte Hilfe fur den Rucken



\Wirbelsaulenaufrichtung

Die Wirbelsaule bildet die bewegliche Achse
unseres Korpers. Sie ist ,Ruckgrat”, Stutze und Last-
trager des Rumpfes. Eine Fehlstatik fuhrt zu
Blockaden.

Es kommt zum Beckenschiefstand mit Beinlangen-
differenz und viele klagen uber
= Ruckenschmerzen

= Muskelverspannungen

» Hexenschuss

= [schias

= Kopfschmerzen

= Wirbelsaulenverkrummung
= Arthrose

» Bandscheibenbeschwerden
= Taubheitsgefuhl

= Gleitwirbel

= Schwindel

= SchulterArm-Syndrom

= Durchblutungsstorungen

= Erschopfungszustande

= Herzprobleme

= Ohrgerausche

= Leistenschmerzen

= Sehstorungen

= Migrane und vieles mehr.

Alle seelisch-geistigen Fehlhaltungen zeigen sich
an der ausseren korperlichen Haltung.

Angst, Unterdrdckung, Wut und Demutigung
finden ihren Ausdruck an der Wirbelsaule, was
sich z.B. in einer geduckten Korperhaltung mit
versteiftem Nacken aussert. Eine Verkrimmung

kann auf Kummer und Sorgen hinweisen.

In Kreuzschmerzen spiegeln sich verdrangte Ent-
tauschungen und psychische Uberbelastungen
wider, genauso wie bei allen Bandscheibenerkran-
kungen.

Der Mensch hat sich zu viel aufgeladen.
Dieser Uberlastungsdruck aussert sich bei jeder
Bewegung, welche schmerzhaft ist.

Der Schmerz ermahnt uns, kurzer zu treten und
uns vor weiterer Anspannung und Uberbelastung
ZuU schutzen. Wir werden zur Ruhe und zum Inne-

halten gezwungen.

Bei Kindern fallt oft eine fehlende Feinmotorik auf
sowie Konzentrationsstorungen, ubersteigerter
Bewegungsdrang, innere Unruhe, leichte Ablenk-
parkeit etc.

Die Beckenschiefstandkorrektur mit Wirbelsaulen-
aufrichtung und Beinlangenausgleich ist die grosste
und wichtigste Hilfe fur den Menschen, wenn er
seine Gesundheit erhalten oder wieder erlangen
maochte.

Diese geschient in Sekundenschnelle, ohne den

Korper zu berthren. Dabei richtet sich die Wirbel
saule auf — Blockaden, die sich Uber Jahre oder
Jahrzehnte gebildet haben, werden gelost. Schul-
tern und Schulterblatter passen sich an, so dass
die Muskulatur sich entspannen kann.

Gleichzeitig wird das Becken gerade und dadurch
die Beine wieder gleich lang.



